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Marlou van Dijck verloor haar ge-
zonde dochter als gevolg van een 
zeldzame zwangerschapscomplica-
tie. Ze startte een stichting om de on-
nodige dood van andere baby’s te 
voorkomen.
   
Ana Karadarevic
AMSTERDAM...
Het had een makkelijke bevalling 

thuis in ‘s Gravenzande moeten wor-

den. Maar 24 uur nadat haar vliezen 

waren gebroken had Marlou van    Dij-

ck nog steeds geen weeën. De verlos-

kundige besloot dat ze naar het Rei-

nier de Graaf ziekenhuis in Delft 

moest zodat de bevalling kunstmatig 

op gang kon worden gebracht.

Tijdens het inbrengen van een 

drukkatheter, om de intensiteit van de 

weeën te meten, verloor Van Dijck 

plotseling een grote hoeveelheid 

bloed. Toen de artsen de hartslag van 

de baby terug zagen lopen, besloten 

zij tot een spoedkeizersnede.

Na de operatie werd Van Dijck wak-

ker en vroeg naar haar pasgeboren 

dochter. De dokter komt zo, zei een 

verpleegkundige. ‘Toen wist ik dat het 

mis was’, zegt Van Dijck. Haar dochter 

Julia bleek te zijn overleden. De oor-

zaak was de zwangerschapscomplica-

tie vasa previa. Bloedvaten van de na-

velstreng lopen onbeschermd door de 

vliezen, voor de geboorte-uitgang. De 

vaten scheurden waarschijnlijk door 

de drukkatheter. Julia verloor veel 

bloed in korte tijd en kreeg daardoor 

te weinig zuurstof. 

Meerlingzwangerschappen
Van Dijck verdiepte zich na de dood 

van haar dochter in het onderwerp. 

Op internet vond ze meer informatie. 

Vasa previa is een complicatie die 

voorkomt bij 1 op de 2.500 zwanger-

schappen. Een groot risico lopen on-

der andere vrouwen met meerling-

zwangerschappen en vrouwen die 

door middel van IVF zwanger raken.

De overlevingskans voor baby’s is 

laag: 50 tot 90 procent van de zuigelin-

gen overlijdt. En dat terwijl de kinde-

ren het makkelijk kunnen overleven, 

volgens Van Dijck. ‘Op de twintig we-

ken echo is te zien of er onbeschermde 

bloedvaten onderin de baarmoeder 

liggen.’ Als dat zo blijkt te zijn, is de 

oplossing simpel: een geplande kei-

zersnede rond de 37 weken.

De meeste gynaecologen en verlos-

kundigen testen niet op vasa previa. 

Van Dijcks voorstel om deze test stan-

daard onderdeel te maken van de 

twintig weken echo, kan niet op en-

thousiasme rekenen onder de meeste 

gynaecologen.

‘Ze wuiven het weg met het argu-

ment dat het toch bijna nooit voor-

komt.’ Volgens Van Dijck komt het 

bijna net zo vaak voor als een open 

ruggetje. ‘Toch slikken hordes zwan-

gere vrouwen op aanraden van artsen 

foliumzuur om dat te voorkomen.’

Aandacht van gynaecologen
Van Dijck richtte in 2001 de Vasa Pre-

via Foundation op. Van Dijck vraagt 

aandacht van gynaecologen en ver-

loskundigen om aandacht te vragen 

voor vasa previa. Van Dijck houdt le-

zingen in ziekenhuizen.

Volgens Van Dijck reageerde de be-

roepsvereniging voor gynaecologen 

en verloskundigen aanvankelijk af-

wachtend op haar toenaderingspo-

gingen. Inmiddels lijken zij haar te 

negeren. De stichting gooit het over 

een andere boeg en heeft contact ge-

legd met PvdA-Tweede Kamerlid Kha-

dija Arib.

Het Kamerlid heeft de stichting uit-

genodigd in september naar Den 

Haag te komen om meer te vertellen 

over de zwangerschapscomplicatie. 

Van Dijck hoopt dat dit  zal leiden tot 

verplichtstelling van de test op vasa 

previa.

‘Het erge vind ik dat mijn dochter 

niet had hoeven sterven. Ze was name-

lijk volkomen gezond. Als Julia nog 

had geleefd, zou ze afgelopen mei 7 

zijn geworden.’ Sindsdien beviel Van 

Dijck van nog twee dochters, die beide 

in leven bleven. Inmiddels zijn ze 6 en 

3 jaar oud. Ze kwamen ter wereld via 

een geplande keizersnede. 1

Zwangerschapcomplicatie Vasa Previa

Moeder wil 
verplichte test
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Papegaaienpraat (1)
Een familie uit Purmerend stond raar 

te kijken toen ze hun net aangeschafte 
papegaai hoorde praten.

Papegaaienpraat (2)
De vogel bleek over een grote woordenschat te 

beschikken. Zijn voorkeur gaat uit 
naar scheldwoorden.
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Verdachte schietpartij 
Spijkenisse meldt zich 
Een 34-jarige man uit Spijkenisse is 
opgepakt voor de schietpartij in een 
café in zijn woonplaats. De verdachte 
heeft zichzelf gisterochtend aangege-
ven. Zijn identiteit was bij de politie al 
bekend na sporenonderzoek en getui-
genverhoor. Hij werd internationaal 
gezocht. Bij de schietpartij donder-
dagnacht raakten vijf mensen ge-
wond, van wie een 32-jarige vrouw 
ernstig. De schutter loste meerdere 
schoten in café El Hombre in Spijker-
nisse. Over de toedracht is niets be-
kendgemaakt. 

Peter Wierenga
AMSTERDAM...
Zo zit je midden in een ingewikkelde 

wiskundige formule, zo zit je op het 

internet de pil te kopen. Via je gratis 

studieboek, dat je sinds een week als 

pdf kunt bestellen op de website van 

boekhandelketen selexyz.

Of het werkt? ‘Er zijn nu al enkele 

duizenden gratis studieboeken ge-

download’, zegt directeur Matthijs 

van der Lely van BNG/selexyz. ‘Wij 

bieden overigens slechts het platform 

voor de Deense uitgeverij Ventus. Zij 

leveren de boeken.’

Het uit Scandinavië overgewaaide 

concept doet een beetje denken aan 

de gratis kranten: uiteindelijk leveren 

advertenties het dagelijkse brood 

voor de makers. De studieboeken 

fleuren er zelfs een beetje van op. 

Tussen al die dorre formules staan 

ineens plaatjes. En omdat je de adver-

tenties weer kunt aanklikken, is de 

kans groter dat de lezer ook daadwer-

kelijk iets doet met de reclame. Zoals 

die over de online pil.

Ook voor andere studies, zoals 

rechten en economie, zijn gratis titels 

leverbaar, in totaal 52. ‘Als er behoef-

te aan blijkt te zijn, breiden we de col-

lectie verder uit. Wij zien het als ser-

vice voor de studenten, die toch al 

wel bij ons komen.’ 

Toch vindt Van der Lely het initia-

tief geen reële bedreiging voor de 1,5 

miljoen studieboeken die hij jaarlijks 

verkoopt. ‘Zolang de techniek niet 

verbetert, is het geen doen om boe-

ken op je beeldscherm te lezen, en ze 

afdrukken is te duur.’  1

Gratis studieboeken

Advertenties tussen de saaie algebra

Studieboeken fleuren ervan op. HH

Stichting Wakker Dier, die opkomt voor dierenrechten, 
heeft gisteren een kleine twintig peuters bij het kantoor 
van de Europese Commissie in Den Haag ingezet tijdens 
een protest tegen de bio-industrie. Met de actie is de Eu-
ropese Commissie gevraagd regels te stellen aan de ex-
treme groeisnelheid van kuikens. Directeur Van Hasselt, 

op de foto in de deuropening, nam een eisenpakket in 
ontvangst. Volgens CDA-Kamerlid Joop Atsma is de stich-
ting de kinderrechten bij de actie uit het oog verloren door 
peuters in te zetten bij de betoging. ‘Kinderen worden op 
deze manier gewoon misbruikt. Misschien moeten we de 
arbeidsinspectie ernaar laten kijken.’ 1  ROGER DOHMEN/HH

Wees lief voor kuikentjes (en de peutertjes dan...?)

Peuters ‘misbruikt’ in strijd tegen kippenleed

‘De Oorsprankelende’, dat is één van de 
nieuwe namen die gesuggereerd 
wordt voor God. Een greep uit de reac-
ties op www.depers.nl, naar aanlei-
ding van het artikel van gisteren. De 
suggestie voor ‘De Oorsprankelende’ is 
afkomstig van iemand met de nickna-
me ‘innocentisart’. ‘Het is een verzon-
nen contaminatie van de woorden 
‘oorspronkelijke’ en ‘sprankelend’, legt 
de lezer uit. De voorkeur van Mary La-
tuheru gaat ernaar uit om het Gods-

wezen voortaan ‘Bron van Liefde’ te 
noemen. Dan zou men zich meer be-
wust zijn van het feit dat mensen in 
‘Liefde met elkaar samen moeten le-
ven’. ‘Dat is wat godsdiensten en re-
ligies totaal vergeten zijn door het 
godsbeeld wat zij gecreëerd hebben’. 
Ene ‘Tatan’ houdt het liever op ‘Pipo’. 
‘Dat is niet zo’n beladen naam. Wat 
minder agressief en misschien ook 
leuk voor de kinderen. Een vrolijke 
naam voor een leuke god.’

Nieuwe namen voor God

VAN ‘DE OORSPRANKELENDE’ 
TOT DE ‘BRON VAN LIEFDE’
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